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Аннотация: Развитие паломнического туризма, одного из 

основных видов туристической индустрии, на национальном и 

международном рынках и обеспечение его интеграции в мировую 

экономику считается одним из актуальных и необходимых вопросов. В 

статье рассматривается опыт зарубежных стран в развитии 

паломнического туризма. 
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Саудовская Аравия является крупнейшим в мире экспортером 

ископаемого топлива, а страна обладает развитой инфраструктурой, 

всеми необходимыми туристам удобствами и современными 

технологиями. В стране используются все современные технологии для 
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реализации программы Vision 2030 и предоставления 

высококачественных услуг паломникам, совершающим хадж и умру. 

Цель состоит в том, чтобы увеличить число паломников, совершающих 

умру, до 5 миллионов к 2022 году и до30 миллионов к 2030 году, а также 

увеличить число целевых паломников, совершающих хадж, до пяти 

миллионов к 2030 году 1. 

Опубликован ежегодный отчет Mastercard и Crescentrating Global 

Muslim Travel Index (GMTI) о туристических направлениях, 

дружественных мусульманам . По результатам 2019 года Малайзия в 

девятый раз признана лучшим туристическим направлением для 

туристов-мусульман. За последние годы Индонезия улучшила свои 

показатели по этому индексу , сравнявшись с Малайзией, за ней следуют 

Турция, Саудовская Аравия и ОАЭ. 

Саудовская Аравия уже давно является местом совершения 

паломничеств хадж и умра, считающихся пятым столпом ислама. 

Посещение святых мест Мекки и Медины для совершения молитв — 

мечта мусульман всего мира. Ежегодно это место посещают миллионы 

паломников из разных стран. 

Христианство считается мировой религией наряду с буддизмом и 

исламом. Христианство распространено в основном в Европе, Северной 

и Южной Америке, Австралии, частично в южной части Африки и 

восточной части Азии. Христианство зародилось в восточной части 

Римской империи в Палестине в начале нашей эры. Согласно Библии, 

Иисус Христос (Iesus Christus) является основателем христианства. Он 

родился по воле Божьей от Девы Марии в деревне Назарет в Палестине 

в 747 году нашей эры, после основания Римской империи . Начало новой 

эры также связано с рождением Иисуса Христа. В процессе развития 

                                                           
1Хадж и Умра: события и возможности Подготовлено Thomson Reuters и DinarStandard, январь 2017 г. 8 стр. 
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православия, восточной ветви христианства, образовалось 14 

самостоятельных (автокефальных) церквей: Константинопольская, 

Александрийская, Антиохийская, Иерусалимская, Русская, Грузинская, 

Сербская, Румынская, Болгарская, Кипрская, Греческая, Албанская, 

Польская, Чехословацкая и Американская. 

Одним из основных направлений христианства является 

католицизм. Распространен в Европе, Азии, Африке и Латинской 

Америке. Буддизм считается древнейшей из трех мировых религий и 

зародился в Индии в VI-V веках до нашей эры. В настоящее время 

буддизм широко распространен в таких странах , как Япония, Индия, 

Южная Корея, Таиланд, Вьетнам и Мьянма. 

Современные государства и их границы определяют лишь форму, а 

не содержание паломничества. Главное в таких религиозных 

путешествиях — не посещение двух, трех или четырех стран, а региона, 

объединенного одной идеей, историческими, философскими и 

архитектурными корнями. Это основа любого паломничества или 

религиозного путешествия, охватывающего несколько стран.  

говорить о Египте, Иордании и Израиле, то поездки в эти регионы 

неразрывно связаны с историей народа Израиля и путем, пройденным 

Моисеем. То же самое можно сказать и о путешествии по маршруту 

Израиль — Иордания — Сирия — Ливан. 

Если говорить о духовном содержании паломничеств , например, в 

Грецию или Италию, то они обычно следуют путями апостолов по 

европейской части континента. Именно этот компонент является 

основным в турах, включающих эти страны. 

Греция и Турция, в паломническом походе также имеет под собой 

вполне четкую идеологическую основу. Как правило , такие поездки 

совершаются по маршруту Каппадокия – Стамбул – Салоники – Афины: 

это путь апостола Павла и его проповедей. Например , маршрут 
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Болгария-Греция-Турция основан на византийских традициях 

православия. Эти трое посещение страны славянскими святыми и 

просветителями Кириллом и Это дань памяти и заслугам Мэтьюза. 

Таблица 1 

Структура и классификация мировых религий 
Нет. Религия христианство ислам буддизм 

1 

Время и 

место 

появления 

Он возник в 

Палестине, 

находившейся под 

властью Римской 

империи, в I веке 

до н. э. 

Это самая 

молодая из 

мировых 

религий, 

возникшая в 

VII веке на 

Аравийском 

полуострове 

или 

«Аравийском 

полуострове» 

— в Эль-

Джазире. 

Буддизм 

считается 

одной из 

древнейших 

мировых 

религий, 

зародившейся 

еще в 1000 году 

до нашей эры. 

Возник в 

Индии в V-VI 

вв. 

2 
Священная 

книга 

Библия — 

«Священная 

Книга» — делится 

на две части. 

Первая часть — 

«Ветхий Завет» — 

почитается в 

иудаизме и 

христианстве и 

включает в себя 

50 книг. «Новый 

Завет» почитается 

только 

христианами. 

Священная 

книга 

мусульман, 

Коран, — это 

слово Божие, 

запись 

божественных 

посланий. 

Коран был 

ниспослан 

Мухаммаду 

(мир ему) через 

ангела 

Джибрила, 

чтобы донести 

его до людей. 

Учения 

буддизма 

изложены в 

серии 

сборников в 

форме книг. 

Наиболее 

важным из них 

является 

Трипитака (или 

Типитака, что 

означает «три 

корзины»). Он 

так назван 

потому, что 

состоит из трех 

частей. 

Рукописная 

копия этого 

источника 

сохранилась на 

Шри-Ланке. 
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3 
Число 

верующих 
2,4 миллиарда 1,9 миллиарда 521 миллион 

4 Направления 

Православие, 

Католицизм, 

Протестантизм 

сунниты-шииты 

Хинаяна 

Махаяна 

Ламаизм 

5 География 

Европа, Северная 

и Южная 

Америка, 

Центральная и 

Южная Африка, 

Австралия 

Северная 

Африка, Юго-

Западная, 

Центральная и 

Юго-Восточная 

Азия 

Южная, Юго-

Восточная и 

Восточная Азия 

Паломничество связано с посещением определенных мест , 

которые являются священными. Это могут быть монастыри, храмы, 

природные объекты — горы, реки, озера, сады, пещеры. Часто 

паломничества приурочены к определенным праздникам. Например, в 

христианстве паломничество в определенный храм или монастырь 

совпадает с днем памяти местночтимого святого. «может прийти». 

Множество паломников собираются в Ватикане, чтобы послушать 

пасхальную проповедь Папы.  

На основе работ ряда ученых, в частности А.Ю. Александровой, 

можно выделить следующие макрорегионы паломничества: 

«Православные страны мира (Россия, Украина, Белоруссия, Молдова, 

Грузия, Греция, Болгария, Румыния и др.), господство католицизма и 

протестантизма, большая часть зарубежной Европы, Северная Америка 

с доминирующим положением христианства, Латинская Америка, где 

преобладают христианство и традиционные народные верования 

местного населения, Северная Африка, где преобладает ислам, 

Восточная и отчасти Западная Африка, где преобладает ислам, имеются 

очаги христианства и традиционных народных верований, Западная 

Азия, где преобладают анклавы ислама, христианства и иудаизма, 

Южная Азия, где имеются очаги христианства, сикхизма и джайнизма, 

Юго-Восточная Азия, где преобладают анклавы буддизма, ислама, 



Modern Scientific Research International Scientific Journal 2025 
Volume 3 Issue 5  Impact Factor-8.4  

  

https://newarticle.ru/index.php/MSRISJ 51 

 

христианства и индуизма, буддизма, конфуцианства, синтоизма», 

Восточная Азия, где преобладают христианство и ислам , и Центральная 

Азия, где преобладает ислам 2." 

Религиозный туризм в форме экскурсий и познавательных туров 

предполагает посещение туристами религиозных объектов. Активная 

религиозная деятельность включает посещение религиозных центров, 

где можно увидеть религиозные памятники, музеи, посетить 

богослужения, принять участие в религиозных церемониях, медитациях 

и других религиозных мероприятиях. Этот вид туризма тесно связан с 

научным туризмом религиозного характера. Ученые посещают центры 

существующих религий, страны и регионы с богатыми религиозными 

традициями. Таких поездок не так много , но они расширяют географию 

туристических поездок. Ученые интересуются религиозным наследием 

— рукописями, различными религиозными артефактами, 

архитектурными формами современных и прошлых религий и многим 

другим. Исследователи изучили существующие религиозные центры, 

богатые религиозные отправлены в страны и регионы с традициями . 

Есть интерес к странам Востока — Китаю, Индии, Японии, на Западе и 

в России. Исследователи организуют паломничества в Египет, 

Месопотамию, Грецию, Италию и Центральную Америку. 

В мире существует два основных направления паломнического 

туризма , каждое из которых имеет свои особенности: 

-экскурсии по достопримечательным местам, целью которых 

является посещение памятников, храмов, музеев;  

-организация паломничеств, включающих посещение мировых 

религиозных центров, а также мест, сыгравших важную роль в 

становлении и распространении той или иной религии. 

                                                           
2 https://novainfo.ru/article/11566  

https://novainfo.ru/article/11566
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Люди стремятся обогатить свой духовный мир, расширить 

кругозор , получить новые знания об истории религии. Поскольку во 

многих странах культовые сооружения одновременно являются и их 

главными достопримечательностями, памятники архитектуры наглядно 

демонстрируют популярность паломнического туризма. 

— мировой центр католической религии и одно из самых 

маленьких государств на планете, расположенное в центре Рима. 

Паломники едут туда, чтобы увидеть Папу Римского, собор Святого 

Петра, музеи Ватикана и Сикстинскую капеллу, потолок которой 

расписал сам Микеланджело. Для входа в Ватикан требуется строгий 

дресс-код. В частности, запрещено ношение коротких юбок, шорт и 

футболок. Также есть возможность приобрести билеты в музей заранее 

онлайн, чтобы избежать длинных очередей. 

Иерусалим — один из самых легендарных городов мира с развитым 

паломническим туризмом. На протяжении тысяч лет он привлекает 

паломников. Здесь туристы могут увидеть представителей 

авраамических религий: иудаизма, христианства и ислама. Вы можете 

найти места, которые для вас священны. Здесь туристы могут увидеть 

Стену Плача, руины Второго Храма, построенного Иродом Великим, и 

Храм Гроба Господня, построенный на месте распятия Иисуса Христа . 

возможный. Кроме того, мечеть Купол Скалы, где, согласно легенде, 

пророк Мухаммед вознесся на небеса, является одним из важнейших 

мест паломничества в исламском мире. Рядом с этой же скалой 

находится место, где Авраам, мир ему, готовился принести в жертву 

своего сына, что почитается всеми тремя религиями. 

Мекка — важнейшее место паломничества в исламском мире. 

Каждый истинно верующий стремится хотя бы раз в жизни совершить 

паломничество «хадж» в Мекку . В центре города находится священная 
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Кааба , возле которой собираются мусульмане со всего мира для 

молитвы. 

Варанаси — главный священный город буддизма, индуизма и 

джайнизма. Согласно легенде , город образовался благодаря слезам бога 

Шивы, упавшим на берега священной реки Ганг. Жители Варанаси и 

многие паломники считают реку Ганг божеством. Считается, что 

купание в ней очищает душу и тело. Аналогичным образом,  все 

перечисленные выше города имеют потенциал для развития 

собственного уникального паломнического туризма. 

«Регионализация применяется для изучения географической 

картины обширной и весьма разнообразной картины паломничества. В 

целом в мире существуют следующие основные регионы 

паломничества» 3, а именно: « Православные республики СНГ: Россия, 

Украина, Беларусь, Молдова; Европа (католицизм и протестантизм); 

Северная Америка (христианство); Латинская Америка (христианство и 

традиционные народные верования коренного населения); Северная 

Африка (ислам); Восточная и отчасти Западная Африка (ислам и центр 

христианства и традиционных народных верований); Западная Азия 

(ислам, христианство и иудаизм); Южная Азия (индуизм, буддизм, 

сикхизм, джайнизм, ислам); Юго-Восточная Азия (буддизм, ислам, 

индуизм); Восточная Азия (буддизм, конфуцианство и синтоизм); 

Центральная Азия (Тибет) (ислам, религия бон); Центральная Азия 

(отдельные анклавы буддизма и ислама)». 
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